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1. Wer sind wir?

* Nina Rottgers (Dipl. Ing.) arbeitet als Projektingenieurin im
Bereich der Umwelttechnik und an ihrer Dissertation, hat
lange in verschiedenen Fahrradselbsthilfe-Werkstatten mit
gestaltet und ist bei CADUS e.V. aktiv.

* Janine Korduan (B.Sc.) schreibt gerade ihre Masterarbeit zu
Flusswasseraufbereitung, hat sich in der Vergangenheit
immer wieder mit Low-Tech-Losungen befasst und ist seit
vielen Jahren aktiv in der offenen Metallwerkstatt Linienhof
in Berlin-Treptow.

* Ariane Krause (Dipl. Ing.) arbeitet in vielen Projekten,
schliel3t gerade ihre Dissertation ab, in der sie sich u.a. mit
LowTech-Technikentwicklung und auch Kompostierung in
Tansania beschaftigt hat, und gartnert im Allmende Kontor.



Leisure, and
Transportation

7 4 * How to produce your
wn energy from a stationary

bicycle!
4 * Perform kitchen tasks using
pedal-powered equipment!

* Watch TV from electricity produced

1. Projektidee

) at home!
V- Actual building instructions for a newly

esigned energy cycle!

Ausgangs-Situation:
* Anfrage zu technischem Hackseln von Plastik

in abgelegenen Regionen (Nepal)
* Interesse aus Gemeinschaftsgarten an einem strom- und

benzinlosen ,Kompost-Hacksler’ (Berlin)

Losungsansatz:
* Schneidwerk mit Fahrradantrieb als global gut

nachzubauende technische Losung und tberall verftigbar ¢

Quelle: Tamara Dean: ‘The Human-powered home — choosing muscles over motor’, New Society Publishers, 2008.



1. Projektidee

Ziel:

Proto-Typ eines mechanischen Hackslers
mit Pedalantrieb

CHOOSING MUSCLES OVER MOTORS

Methode — LowTech, weil....

 Anwender*innen sollen Hacksler ohne spezifisches Wissen
nutzen kdnnen

e Hacksler soll vor Ort herstell-, bedien- und reparierbar sein

* Entwicklung basiert auf gemeinschaftlicher Expertise,
praktischen Erfahrungen, und bestehenden ,,Open Source*-
Bauanleitungen

Quelle: Tamara Dean: ‘The Human-powered home — choosing muscles over motor’, New Society Publishers, 2008. 5



2. Warum Pedal Power?

e Bedarf:
Maschinen betreiben mit mechanischem Direktantrieb oder Strom

,The movement of the limbs in running
the saw is easy and as natural as in
walking, and the operator can work
steadily without fatigue. All the muscles
of the limbs are brought into healthful
exercise, which should be a great
consideration when selecting a machine.”

W. F. & John Barnes, 1876, realized the first foot-powered tools (saw) based on bicyle
technology

Quelle: Tamara Dean: ‘The Human-powered home — choosing muscles over motor’, New Society Publishers, 2008.



2. Warum Pedal Power?

* heutzutage viele Maschinen vor allem im Globalen Stiden
angewandt

* Beispiel: Treadle Pump von Kickstart
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2. Warum Pedal Power?

* viele Maschinen, bis hin zu Traktoren und Stromerzeugern
verflgbar

Zwei Proto-Typen von Farmer gebaut;
sind in Benutzung auf dem eigenen Hof

Quelle: http://farmhack.org/tools/biketractor



2. Warum Pedal Power?

* viele Maschinen, bis hin zu Traktoren und Stromerzeugern
verfugbar

Beispiel: Stromerzeugung -2 ineffizient: bis zu 68 % Verluste

e wenn Strom-Bedarf: besser Wind oder Solar

als Aktionsform, z.B. Kino

Oder: direkter mechanischer Antrieb....

Quelle: Kris De Decker: ‘Bike powered electricity generators are not sustainable’,
http://www.lowtechmagazine.com/2011/05/bike-powered-electricity-generators.html



2. Warum Pedal Power?

* Beispiel: Mixer mit Direktantrieb statt Strom

Quelle: Maya Pedal: http://www.mayapedal.org/
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MAYQ Peadl

Guatemala

3. Maya Pedal

~2000 Maschinen seit 2001 gebaut
Bauanleitungen verfligbar im Internet

stationare Designs
Mixer, Muhle, Nut sheller

Quelle: Maya Pedal: http://www.mayapedal.org/ 11



MAYQ Peadl

3. Maya Pedal Guatema

e ~2000 Maschinen seit 2001 gebaut
Bauanleitungen verfligbar im Internet

stationare Designs
Mixer, Muhle, Nut sheller

Wasserpumpe

Waschmaschine

Messer-/Werkzeug-
schleifer

Quelle: Maya Pedal: http://www.mayapedal.org/



CHOOSING MUSCLES OVER MOTORS
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Planung und
Recherche...
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4. Gartenhacksler - Schneidwerk

Messerhacksler Walzenhacksler Wendelhdcksler
. b &
Hobelprinzip Schneid/Quetsch- Fleischwolf
Kombination
3000-4000 U mint 40 U mint
2000 W bis zu 2800 W
14 Nm 600-650 Nm

glnstig, aber laut leise

15



4. Gartenhacksler - Schneidwerk

Messerhacksler Walzenhacksler Turbine-Cut-System

Hobelprinzip Schneid/Quetsch-
Kombination
3000-4000 U mint 40 U mint
2000 W bis zu 2800 W
14 Nm 600-650 Nm
glnstig, aber laut leise

—> fir Mulch - fir Kompost

16



5. Fahrradantrieb

o Effizienteste Trittfrequenz: 60 U min, da Wirkungsgrad der
Muskulatur am besten

e Ergebnis: etwa 120 Watt normales Fahrrad, 150 Watt
Fitnessbike + abhangig von Kérpergewicht und Training



5. Fahrradantrieb

o Effizienteste Trittfrequenz: 60 U min, da Wirkungsgrad der

Muskulatur am besten

e Ergebnis: etwa 120 Watt normales Fahrrad, 150 Watt

Fitnessbike + abhangig von Korpergewicht und Training

j> Synthese:  Hicksler Mensch

Drehzahl 40 60 U min-1

Leistung bis zu 2800  100-150 W X

Die Drehzahl kann durch geschickte Wahl der Ubersetzung
gesteigert werden — die Leistung bleibt konstant.



5. Fahrradantrieb

1. Ubersetzung nahezu 1:1
2. Eingeschrankte Leistung (!)

> Synthese:  Hacksler Mensch

Drehzahl 40 60 U min1

* Die Drehzahl kann durch geschickte Wahl der Ubersetzung
gesteigert werden — die Leistung bleibt konstant.

Leistung bis zu 2800 100-150 W X
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CHOOSING MUSCLES OVER MOTORS
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6. Bau des Prototyps
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6.0 Anforderungen

* Sollte schreddern konnen: Grinschnitt, Kichen- und
Pflanzenabfalle, Blatter

* Simpler Aufbau = leicht nachbaubar:

* moglichst wenig SchweiBarbeiten (mit MAG/Elektrode
schweissbar),

* moglichst ohne Schmiedearbeiten,

* Material leicht zu beschaffen,

e glinstig zu bauen, moglichst aus Recycling-Material
* Baukastenprinzip

 Mobilitat: Fahrrads als solches weiterhin nutzbar
 Sicherer Betrieb (Kinder)

* Antriebswechsel: Moglichkeit bei Bedarf andere Gerate als
den Hacksler anschlielRen zu konnen



6.1 Schneidwerk

e Erfahrungen aus Tansania (Bananenblatter)

* Turbine-Cut-System

e - Handrasenmdaher Gardena, denn Schneidwer
(Messer) demontier- und scharfbar

5 S e Ve A
P S T 2 i e
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6.1 Schneidwerk
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6.2. Schneidwerk-Antrieb

* Verbindung Hacksler-Fahrrad:
viele Varianten probiert

Version 1
Version 2

25



6.2. Schneidwerk-Antrieb
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6.3 Fahrrad-Antrieb

* Version 1:
* angelehnt an Design von , Technology for the poor” (TftP)

* “Dual Purpose bike®: mobil, genutzt als Wasserpumpe,
Sage...

* Problem: unstabile (wackelige) Ubertragungsstufe...

Quelle: Technology for the poor

27



6.3 Fahrrad-Antrieb

* Version 2:
 Ubertragungs-Stufe raus = Direktantrieb Giber Kassette
» Hacksler nach hinten und auf Anhanger = Mobilitat
» Stinder von TftP ibernommen —> Stabil

F A G B g |
gy,
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6.4 “fly w
oder

|II

nee

nicht “fly wheel”?7?7?

» Zweck: gleichmalligere Kraftliibertragung, sowie weitere
Kraftibertragung sobald in Bewegung

Hacklser-Kette (kein Freilauf) Fahrrad-Kette (Freilauf)

Quelle: Maya Pedal
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|II

6.4 “fly whee
oder nicht “fly wheel”???

Version 1 Version 2

* Finale Entscheidung =2 kein Schwungrad, weil...

* bei Blockade in Hacksler - Kraft kann nirgends hin, Kette springt ab...
* schwieriges Handling, da Radwechsel und schwer

* im Betrieb kein wesentlicher Vorteil
30



6.5 Stander

o Zweck: Stabilitat wahrend des Betriebs und Mobilitat
ermoglichen

 von TftP Ubernommen
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6.5 Stander
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/. Ergebnis: Prototyp
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/. Ergebnis: Protot
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Jetzt: mit Rad aus- und einbauen = Verbesserung: Kettenschloss (Dauerhaftigkeit?)
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/. Ergebnis: Prototyp

“Abstandsstange” flir Fixierung
des Abstands Rad — Hacksler
- Kette spannen mit Langloch

Fligelschrauben und —muttern
far schnelle Montage

37



/. Ergebnis: Prototyp
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CHOOSING MUSCLES OVER MOTORS
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3. Nutzung




3. Nutzung

Vorbereitungen:

Stander runter klappen

Zweite Kette (zum Hacksler) aufziehen

Abstandsstange montieren

Kette ,,in Flucht” bringen und spannen

Verbindungen prifen (Kettenlauf per Hand testen)
Schneidwerk einstellen ..

r -

aufsteigen, reintreten...




e Zu beachten ist aullerdem:
* Handhabung mit 2 Leuten
* Auswahl des Hackselgutes !!!

42



3. Wartung

* Schneidwerk schleifen lassen
e 1 mal pro Saison (?)

43



9. Ausblick — Hacksler 2.0

e 1. Summerschool (TU Berlin): Trichterbau
—>Konstruktion (Sicherheit!!), Bau, Test...

* Bedingungen: keine Hande rein, Hackselgut senkrecht auf
Schneidwerk, nicht zu viel Material, stabiler/aus Metall ...

44



9. Ausblick — Hacksler 2.0

e 2. Summerschool (TU Berlin): Plastik-Hacksler

 fur PET-Flaschen-Recycling, in Anlehnung an Precious Plastic
Projekt -

- -3 T A Ry ) gk
W v, =T
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9. Ausblick
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10. Uberblick

Dokumentation

e Zur Verfigung werden stehen:
* Baudokumentation Prototyp
e ,How To“ (Nutzungsanleitung)
* Fehlerreport

* Baudokumentation des ,Hackslers 2.0 (Summerschools)
(an.stifung Webseite sowie KanTe Webselte)

a7



10. Uberblick

Material-Liste

Fahrradteil: Fahrrad mit niedriger Querstange, Fahrrad-
Anhanger mit Kupplung, Kette und Karabiner

Hackslerteil und Ubertragung: Handrasenmaher Modell
Gardena 300, zusatzliche Fahrradkette, Schrauben und
Muttern (Fltgel-, Maschinen- und U-Schrauben), .
Unterlegscheiben, Splint, Lochband, Kettenblatt mit §
Kurbel

Stander: Flachstahl, T- oder L- Stahl




10. Uberblick

Werkzeug-Liste

Metallbearbeitung: Winkelschleifer, Schleifbock oder —
scheiben, MAG-SchweilRgerat, Bohrmaschine, Bohrer,
Trennscheiben, Gewindeschneider M10, (Sage)

Zum Zusammenbau: Schlissel, Schraubenzieher, Imbuss,
Messwerkzeuge, Kettengliedoffner

Am Fahrrad, anbei: 15er Schliissel, 6er Imbuss, Knochen, Ol,
Handschuhe, Kantenscharfer

49



10. Uberblick

Kostenabschatzung

Besteht der Zugriff auf alte
Fahrradteile und Gebrauchtteile, :
sowie ist eine Werkstattnutzung maoglich, so sind die
Fertigungskosten sehr Gberschaubar.

Zusatzliche Kette (15 €)

Kleinteile Schrauben etc. (20 €)
Gebrauchter Handrasenmaher (25-40 €)
Material fur den Bau des Standers (0-10 €)
Gebrauchter Anhanger (10-20 €)
Werkstattnutzung (? €)

Scharfen des Handrasenmahers in Schleiferei (20 €)

50
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Danke fur eure Aufmerksamkeit!

kontakt[at]kante.info



